lundi
DEJEUNER

Chou rouge BIO & vinaigrette
au miel

Parmentier de canard
(s/v purée de pdt)

Carré a la coupe

Orange BIO

GOUTER

Lait 1/2 écrémé Litre
Gaufre fantasia
Coup. Compote de pommes

Semaine du
16-janv-17

mardi
DEJEUNER

Salade de mache & cro(tons

Moules a la creme
Frites au four

Tomme grise a la coupe

Compote pomme fraise

GOUTER

Yaourt nature sucré
Pain de mie
Confiture de fraise

au
20-janv-17

mercredi
DEJEUNER

Saucisson sec & cornichon
*Roulade de volaille

Sauté de porc sauce grand-mére
*Emincé de dinde sauce grand-
mére
Purée de potiron

Flan nappé caramel

Clémentine

GOUTER

Pain frais
Petit louis tartine
Jus de fruits frais

jeudi
DEJEUNER

Endives vinaigrette (entiére)

Sauté de boeuf RAV bourguignon
Duo de Panais & carottes BIO
locales

Yaourt nature BIO et sucre

Cake aux pépites de chocolat
maison

GOUTER

Croissant
Orange

vendredi
DEJEUNER

Friand au fromage

Cubes de colin sauce citron
Pommes vapeur & champignons

Saint-Paulin BIO a la coupe
Pains BIO

Kiwi

GOUTER

Yaourt nature sucré
Pain frais
Miel

COURBEVOIE

Conforme a la commission du 17/11/2016



